
Entdecke mit uns die Welt
der Psychomotorik!

Themen und Termine – 
Kursübersicht 2. Halbjahr 2026

Die Fortbildungen der dakp  bieten dir die perfekte
Gelegenheit, deine Kompetenzen in deinem
Arbeitsfeld zu erweitern. Bei uns findest du
Wahlkurse, die theoriebegleitete Praxisinhalte zu
aktuellen psychomotorischen Themengebieten
abdecken. 
So kannst du dein Wissen nicht nur vertiefen,
sondern auch direkt anwenden.

Seit 50 Jahren ist die dakp Wegbereiter der
psychomotorischen Idee in Deutschland. Wir
stehen für engagierte und kompetente Fort- und
Weiterbildungsarbeit – und das möchten wir mit
dir teilen!

„Vielfalt als Methode“ - Methodische und praktische
Hilfen zur Gestaltung lebendiger Bewegungsstunden
für Psychomotorik, Pädagogik und Therapie
Dozent: Maik Kretzschmar
Termin: 12.09. - 13.09.2026 
Ort: „BITZ“, Großenhain
Kurs-Nr.: 26VM2
Diese Fortbildung findet in Kooperation mit dem
BITZ Großenhain statt.

„Schlimmer geht immer?!“ - Herausforderndes
Verhalten psychomotorisch betrachtet
Dozent: Maik Kretzschmar
Termin: 14.09. - 15.09.2026 
Ort: „BITZ“, Großenhain
Kurs-Nr.: 26531
Diese Fortbildung findet in Kooperation mit dem
BITZ Großenhain statt.

„Bewegung, Spiel und Wahrnehmung als Schlüssel
zur Sprachförderung!“
Dozentin: Olesja Hoffmann
Termin: 19.09.2026 
Ort: Verein für Mototherapie und Psychomotorische
Entwicklungsförderung e.V., Münster
Kurs-Nr.: 26513

„Spielend bewältigen“ - Psychomotorische
Bewegungserfahrungen in der Kinder- und
Jugendpsychiatrie
Dozentinnen: Lisa Intelmann, Linda Sandherm
Termin: 26.09. - 27.09.2026 
Ort: Clemens-August-Jugendklinik, Neuenkirchen-
Vörden
Kurs-Nr.: 26514

„(Moto-)Diagnostische Verfahren“ - Vorstellung,
Erprobung, Reflexion
Dozentin: Prof. Dr. Christina Reichenbach
Termin: 26.09. - 27.09.2026 
Ort: Psychom. Förderzentrum FluVium, Dortmund
Kurs-Nr.: 26527

Themenspezifische Wahlkurse:

 „Die Natur als Erfahrungsraum der
Selbstbegegnung“ - psychomotorisch-
motologische Naturerfahrung als Potenzial der
Selbstreflexion pädagogischer
Fachkräfte/Lehrkräfte
Dozentin: Anne Katz
Termin: 11.07.2026 
Ort: Kita Paramecium, Universität zu Köln
Kurs-Nr.: 26521

„Psychomotorische Fallbesprechung“ -
Psychomotorik in Aktion - Fallbesprechung &
Praxisimpulse
Dozentin: Tamara Löhl
Termin: 06.08. - 07.08.2026 
Ort: AWO-Akademie Saar, Saarbrücken
Kurs-Nr.: 26506

„Mädchen und Frauen mit ADHS stärken“ -
Empowerment trifft Psychomotorik
Dozentin: Uschi Germer
Termin: 11.09. - 12.09.2026 
Ort: Psychom. Förderzentrum FluVium, Dortmund
Kurs-Nr.: 26512

https://psychomotorik.com/fortbildungen/kurs/vielfalt-als-methode-2026/
https://psychomotorik.com/fortbildungen/kurs/vielfalt-als-methode-2026/
https://psychomotorik.com/fortbildungen/kurs/vielfalt-als-methode-2026/
https://psychomotorik.com/fortbildungen/kurs/vielfalt-als-methode-2026/
https://psychomotorik.com/fortbildungen/kurs/schlimmer-geht-immer-bitz/
https://psychomotorik.com/fortbildungen/kurs/schlimmer-geht-immer-bitz/
https://psychomotorik.com/fortbildungen/kurs/bewegung-spiel-und-wahrnehmung-als-schluessel-zur-sprachfoerderung/
https://psychomotorik.com/fortbildungen/kurs/bewegung-spiel-und-wahrnehmung-als-schluessel-zur-sprachfoerderung/
https://psychomotorik.com/fortbildungen/kurs/spielend-bewaeltigen-2026/
https://psychomotorik.com/fortbildungen/kurs/spielend-bewaeltigen-2026/
https://psychomotorik.com/fortbildungen/kurs/spielend-bewaeltigen-2026/
https://psychomotorik.com/fortbildungen/kurs/moto-diagnostische-verfahren-2026-2/
https://psychomotorik.com/fortbildungen/kurs/moto-diagnostische-verfahren-2026-2/
https://psychomotorik.com/fortbildungen/kurs/die-natur-als-erfahrungsraum-der-selbstbegegnung-2026/
https://psychomotorik.com/fortbildungen/kurs/die-natur-als-erfahrungsraum-der-selbstbegegnung-2026/
https://psychomotorik.com/fortbildungen/kurs/die-natur-als-erfahrungsraum-der-selbstbegegnung-2026/
https://psychomotorik.com/fortbildungen/kurs/die-natur-als-erfahrungsraum-der-selbstbegegnung-2026/
https://psychomotorik.com/fortbildungen/kurs/die-natur-als-erfahrungsraum-der-selbstbegegnung-2026/
https://psychomotorik.com/fortbildungen/kurs/die-natur-als-erfahrungsraum-der-selbstbegegnung-2026/
https://psychomotorik.com/fortbildungen/kurs/psychomotorische-fallbesprechung-2026/
https://psychomotorik.com/fortbildungen/kurs/psychomotorische-fallbesprechung-2026/
https://psychomotorik.com/fortbildungen/kurs/psychomotorische-fallbesprechung-2026/
https://psychomotorik.com/fortbildungen/kurs/maedchen-und-frauen-mit-adhs-staerken/
https://psychomotorik.com/fortbildungen/kurs/maedchen-und-frauen-mit-adhs-staerken/


„Bewegung macht schlau“ - Psychomotorik im
Schulalltag
Dozentin: Corinna Ehrmann
Termin: 07.11.2026 
Ort: Schule im Aischgrund, Bad Windsheim
Kurs-Nr.: 26508

„Schlimmer geht immer?!“ - Herausforderndes
Verhalten psychomotorisch betrachtet
Dozent: Maik Kretzschmar
Termin: 13.11. - 14.11.2026 
Ort: Psychom. Förderzentrum FluVium, Dortmund
Kurs-Nr.: 26519

Spiele der tiefen Rückversicherung
Dozent: Bruno Sardo
Termin: 21.11.2026 
Ort: Verein für Mototherapie und Psychomotorische
Entwicklungsförderung e.V., Münster
Kurs-Nr.: 26520

„Das macht doch alles Sinn“ - Die Bedeutung von
Wahrnehmungserfahrungen für die Entwicklung
Dozentin: Evelyn Gütle
Termin: 21.11. - 22.11.2026 
Ort: TuS Sporthalle Windschläg
Kurs-Nr.: 26535
Diese Fortbildung findet in Kooperation mit dem TuS
Windschläg statt.

Psychomotorik ganz konkret - Refresher für
Praktiker*innen
Dozentin: Silvia Bender-Joans
Termin: 09.12.2026 
Ort: Therapeutikum der KBF, Mössingen
Kurs-Nr.: 26534
Diese Fortbildung findet in Kooperation mit dem
Institut Erziehung und Therapie statt.

Psychomotorik in der Natur - Wahrnehmung mit
allen Sinnen
Dozent: Peter Bentele
Termin: 28.09.2026 
Ort: Dreifürstensteinschule, Mössingen
Kurs-Nr.: 26523
Diese Fortbildung findet in Kooperation mit dem
Institut Erziehung und Therapie statt.

Psychomotorik in der Natur - Mit Seil und Knoten
Dozent: Peter Bentele
Termin: 29.09.2026 
Ort: Dreifürstensteinschule, Mössingen
Kurs-Nr.: 26524
Diese Fortbildung findet in Kooperation mit dem
Institut Erziehung und Therapie statt.

Grundlagen der Förderung von Menschen mit
Autismus nach dem Vorbild des TEACCH®-
Ansatzes
Dozentin: Loreen Liepelt
Termin: 05.10.2026
Ort: „BITZ“ Großenhain
Kurs-Nr.: 26529
Diese Fortbildung findet in Kooperation mit dem
BITZ Großenhain statt.

„Bewegt und Aufmerksam“ - Psychomotorik für
Kinder mit ADHS
Dozent: Maik Kretzschmar
Termin: 12.10. - 13.10.2026 
Ort: „BITZ“, Großenhain
Kurs-Nr.: 26530
Diese Fortbildung findet in Kooperation mit dem
BITZ Großenhain statt.

„Lernen nicht ohne!?“ - Bildungsprozesse
psychomotorisch gestalten
Dozentinnen: Corinna Ehrmann, Anja Grellert
Termin: 17.10. - 18.10.2026 
Ort: Aliceschule, Gießen
Kurs-Nr.: 26515

Kontakt:
Deutsche Akademie – Aktionskreis
Psychomotorik e.V.
Kleiner Schratweg 32 I 32657 Lemgo
Telefon: 05261 970970
E-Mail: info@dakp.de I
www.dakp.de 

„Vielfalt als Methode“ - Methodische und praktische
Hilfen zur Gestaltung lebendiger Bewegungsstunden für
Psychomotorik, Pädagogik und Therapie
Dozent: Maik Kretzschmar
Termin: 17.10. - 18.10.2026 
Ort: Psychom. Förderzentrum FluVium, Dortmund
Kurs-Nr.: 26VM3

„Neugierig auf die Welt“ - Ganzheitliche
Entwicklungsbegleitung und Förderung der Jüngsten (U3)
Dozentinnen: Anja Grellert, Nikola Gutberlett
Termin: 23.10. - 24.10.2026 
Ort: Kita Zwergenhaus Stadecken-Elsheim
Kurs-Nr.: 26533

„Wenn ich an meine Grenzen komme“ -
psychomotorischer Umgang mit Herausforderungen im
Kindergartenalltag
Dozentin: Silvia Bender-Joans
Termin: 24.10. - 25.10.2026 
Ort: Aliceschule, Gießen
Kurs-Nr.: 26516

„Autismus, eine Beziehungsherausforderung“ - Ein
psychomotorischer Zugang
Dozent: Bruno Sardo
Termin: 30.10. - 31.10.2026 
Ort: LWL-Berufskolleg, Hamm
Kurs-Nr.: 26517

„Was kann ich anbieten & spielen?“ - Psychomotorisch
spielen ohne & mit wenig Material
Dozentin: Tamara Löhl
Termin: 04.11. - 06.11.2026 
Ort: AWO-Akademie Saar, Saarbrücken
Kurs-Nr.: 26518

Störende Kinder – Was tun? - Systemische und
psychomotorische Ansätze im Umgang mit Störungen,
Aggression und Gewalt
Dozent: Peter Bentele
Termin: 06.11. - 07.11.2026 
Ort: Dreifürstensteinschule, Mössingen
Kurs-Nr.: 26525
Diese Fortbildung findet in Kooperation mit dem Institut
Erziehung und Therapie statt.

Unsere Angebote werden laufend ergänzt. 
Bitte schaue regelmäßig auf unsere Homepage www.dakp.de 
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