Weiterbildungsakademie

Volkssolidaritat Elbtalkreis — Meif3en e.V.
Serkowitzer Stralle 29a, 01445 Radebeul

In Kooperation mit unseren Partnern:

/ N SEZ

Tel.: 0351 89566494

Fax: 0351 83985108

Internet: www.volkssolidaritaet.de/elbtalkreis
Interessierte Teilnehmer/innen, E-Mail: manuela.brauch@volkssolidaritaet.biz

Padagogische Fachkrafte Datum: 27.08.2019

Sehr geehrte Damen und Herren,

wir méchten Sie recht herzlich
am 27.03.2020 von 08:30 - 15:30 Uhr
(Einlass ab 8:00 Uhr) zu unserem 4. Fachtag einladen:
»Ein bewegter Tag“
Ein Tag der Motopadie
,Vom Problemfinder zum Schatzsucher‘ —
Ressourcenorientiertheit in der kindlichen Entwicklung

Sie kénnen an diesem Tag unter mehreren am Vormittag und am Nachmittag stattfindenden
Seminaren bzw. Workshops das jeweils fur Sie Interessanteste auswéahlen und besuchen.
Lassen Sie sich ein auf ,bewegende” Momente und Situationen, die Ihnen helfen, den Alltag
in der Kita noch interessanter, noch lehrreicher und dabei auch gestinder zu gestalten.

Er6ffnung von 08:30 - 09:30 Uhr

Folgende Themen finden von 09:30 - 11:30 Uhr statt:

(1) Ideenkorbe, Wunderfragen und Ressourcentiirme

Dieser Workshop ermdglicht Innen das Erleben praktischer und leicht umsetzbarer Ideen zur
ressourcen- und l6sungsorientierten Begleitung von Kindern im Kita- und Grundschulalter.

Erfahren Sie, wie sich bei den Kindern Ressourcen aktivieren lassen, sei es durch die Arbeit
mit Bildern nach dem Zircher Ressourcenmodell oder durch zielorientierte Fragetechniken.
Sie werden Methoden spielerischer Visualisierung von Erfolgen kennenlernen, denn nichts
motiviert besser, als das Bewusstmachen eigener Starken und Fortschritte.

Dozentin: Simone Kastel (Systemische Beratung/Supervision Psychomotorik/Fortbildung,
Saarbriicken)

(2) Von der Bewegung zur Entspannung - Yoga mit Kindern

Der Kurs ist konzeptionell eine bewegte Entspannungsarbeit fur Kinder ab 3 Jahren,
Grundschiiler und fiir die padagogische Fachkraft. Inhalte sind — mehr Achtsamkeit fur sich
selbst, tiefes Spiren von Bewegung und Entspannung.
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AuBerdem wird den Teilnehmern theoretisches Wissen vermittelt, um eine eigene
Yogastunde erstellen zu kénnen.

Der Kurs beinhaltet viele Actionspiele, Umgang mit der eigenen Sprache und Verbesserung
im Bereich der Wahrnehmung fir das Gleichgewicht und der Kdrperkoordination. Kinder
kénnen neben motorischen Fahigkeiten auch eine Starkung des Selbstbildes erlangen und
erfahren sozial emotionale Kompetenzen.

Aber auch fur die padagogische Fachkraft werden Mdglichkeiten gezeigt, wie man sich eine
kleine "Auszeit" fur sich selbst gestalten kann. Von der progressiven Muskelentspannung,
Uber Autogenes Training bis hin zu kleinen Yogasequenzen.

Dozentin: Beate Dangrie3-Jarzembowski (Yoga-Lehrerin und Heilpraktikerin, Gro3réhrsdorf)
(3) ,,Kindliche Konflikte” — ein ,,guter* Stolperstein fir Entwicklung?

In diesem Workshop wird das Ph&dnomen von Konfliktpotentialen im kindlichen (und
elterlichen) Alltag naher beleuchtet. Es werden unter anderem folgende
Fragen aufgeworfen: Ist ein Konflikt per se etwas Negatives?

Wann stoppe ich Konflikte? Wann werden Konflikte dysfunktional und
welche Strategien gibt es? Welcher Schatz liegt im Konflikt?

Es werden praxisnahe Situationen besprochen und analysiert.

Dieser Workshop lebt von Diskussion und Fallbeispielen aus dem
Leben der Teilnehmer.

Dozent: René Schlimpert (Sportpadagoge und -psychologe, Kita-Leiter Volkssolidaritat
Elbtalkreis-MeiBen e.V. ,,L6Rnitzer Kinderland“, Radebeul)

(4) Korper tragt den Kopf in die Schule — Kérper- und Kopfwissen machen sich auf den
Weg zur Schule

Der Ubergang vom Kindergarten in die Schule ist fur Kinder eine spannende und aufregende
Zeit. Padagogen und Eltern erleben diese Zeit gleichfalls als spannend und aufregend und
stellen sich mitunter viele Frage. Sind die Kinder bereit? Welche Fahigkeiten sind
notwendig? Wie kann ich die Kinder férdern? Worauf soll ich achten?

In diesem Workshop suchen wir den Schatz von ,Kérperwissen® und ,Kopfwissen® zu
entdecken und zu heben. Unser Kompass ist Bewegung. Auf unserer Schatzkarte sind
Punkte wie ,Bewegung und Wahrnehmung®, ,Zusammenhange zwischen Bewegung und
Denken®, ,Bewegungs- und Beobachtungsmadglichkeiten“ eingezeichnet.

Dozentin: Claudia Hartmann (Gymnastik- und Sportlehrerin, Psychomotorikerin, unterrichtet
an einer Fachakademie fir Sozialpadagogik und im Bereich Fort- und
Weiterbildung, Neustadt/Sa.)
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(5) ,,Raumchen wechsle dich“ — Raum als Bewegungsressource

Kinder sind von Natur aus auf Bewegung ausgerichtet- darliber erfassen sie die Welt, setzen
sich handelnd mit ihr auseinander und erweitern ihr Vertrauen in sich selbst und die Welt.

Wir werden gemeinsam erforschen, erproben, reflektieren, was ein Raum an Bewegung zu
bieten hat — und welche Mdéglichkeiten zum individuellen Erleben von Bewegung in jedem
Raum stecken koénnen. Eine kurze Einordnung in Entwicklungsbedeutung wird das Seminar
abrunden.

Dozentin: Silvia Bender-Joans (Staatlich anerkannte Logopé&din, tatig in eigener Praxis und im
Frahforderzentrum Frankenberg, fachliche Leiterin der Deutschen Akademie fur
Psychomotorik)

(6) Beziehung durch Bewegung — Vom Ich zum Du zum Wir

Ausgehend von den eigenen Moglichkeiten und Ressourcen wird Giber den Ansatz der
,Beziehungsorientierten Bewegungspadagogik® (im Original: SDM Sherborne Developmental
Movement) auf spielerische und lustvolle Weise Beziehungsaufbau und
Beziehungsgestaltung initiiert. Hierbei kommen alle Formen des sozialen Miteinanders sowie
die Auseinandersetzung mit dem eigenen Korper zum Ausdruck.

In diesem Workshop gibt der Referent eine kurze theoretische Einflihrung in das Konzept,
um anschlieRend Uber ausgewahlte spielerische Aktivitaten erste Praxiserfahrungen zu
vermitteln.

Dabei gibt es auch Einblicke in die praktische Arbeit mit der Zielgruppe Kinder mit und ohne
Beeintrachtigungen unter besonderer Beachtung des Integrationsgedankens.

Freude an Bewegung und Begegnung werden in diesem Workshop vorausgesetzt!

Dozent: Ralf Werthmann (Staatl. anerk. Erzieher; staatl. gepr. Motopade/Mototherapeut; ICL
International Course Leader in SDM Sherborne Developmental Movement
Neben der praktischen Arbeit bundesweite Dozententatigkeit (u.a. an der Katholischen
Hochschule Freiburg und Evangelischen Hochschule Ludwigsburg, Remshalden)

(7) ,,Welche Bildungsbereiche kann ich als Erzieher/in mit Naturmaterialien
bedienen?*

Hier wird sowie kunstlerisch, kreativ als auch mit allen
Sinnen geforscht und sich bewegt. Auch das Farben mit
Pflanzen oder die Samenvielfalt wird gemeinsam erforscht.
Was hat das Arbeiten mit Naturmaterial fiir einen Einfluss
auf die Kinder bzw. wie profitieren sie davon?

Dozentin: Britt Zschippang (Naturpaddagogin, Coswig/b.

Dresden)
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(8) ,,Vom Schmieren zum Schreiben® - Ressourcen der Grafomotorik

Immer wieder ist die Konfrontation mit Kindern, die nicht malen
wollen und vor allem nicht kdnnen, zu beobachten. Es werden
die Aspekte der grafomotorischen Entwicklung erlautert und
praktisch erprobt. Selbst noch einmal das Schmieren, Malen
und Schreiben entdecken auf bewegungsférdernde Art und
Weise.

Kurz werden Mdoglichkeiten fur die Praxis vermittelt und wie auf
Probleme bei der Stifthaltung, Kraftdosierung oder fehlende
,Kreativitat” eingegangen werden kann.

Das praktische Arbeiten und ein Blick in die Theorie sollen helfen, Kinder mit Problemen in der
Grafomotorik besser zu verstehen, zu begleiten und zu unterstitzen.

Dozent: Marius Rosenow (Ergotherapeut, Motopéade, Schulleitung WAD-Bildungsakademie,
Dresden)

(9) Spiel mit! — Gemeinsam mit Kindern Theater erfinden

Dass Spielen Lernen ist, bezweifeln heute kaum noch Padagogen/innen oder Eltern. Kinder
spielen selbstmotiviert, sie erkunden Materialien, Kérper und Stimme, physikalische
GesetzmaRigkeiten, raumliche Beziehungen und fordern oder vertiefen so Fahigkeiten.

Im Spiel verarbeiten sie Erlebtes, Emotionen und Rollenbilder. Spiel ist Exploration und
Nachahmung. Miteinander zu spielen fordert Vertrauen, Zuhdéren, Kommunikation,
Feinflihligkeit, Empathie, einander Wahrzunehmen. All dies ist bindungsrelevant. Im
gemeinsamen Spiel liegt ein wahrer Schatz an Mdglichkeiten, Emotionen des Kindes zu
sehen und zu verbalisieren, ihm das Gefuhl zu geben, dass es gesehen und gehdrt wird.

Dozentin: Romy Trabner (Theaterpadagogin und ganzheitlicher Coach fiir Padagogen/innen
und Eltern, Berlin)

(10) Experimentieren

Kinder sind von Natur aus kleine Forscher und Entdecker. Sie in dieser Neugier zu starken
und zu unterstitzen, ist nicht nur Aufgabe des Elternhauses oder der Schule. Auch in
Kindertagesstatten, in Freizeiteinrichtungen und im Rahmen verschiedener Therapie-
Angebote kann und muss Platz fiirs Experimentieren und Probieren sein.

Im Workshop steht das Erleben, Entdecken und Experimentieren auf naturwissenschatftlich-
technischem Gebiet im Vordergrund. Ziel ist, bei Kindern die Neugier fiir physikalische,
mathematische, chemische und 6kologische Fragen zu wecken und mit einfachen Mitteln
anschaulich zu erklaren. Es werden ausschliel3lich einfache, leicht umsetzbare
Experimenten zu allen Themengebieten prasentiert und angewendet.

Dozentin: Antje Kraul3e (Bildungsreferentin Landesverband Sachsische Jugendbildungswerke
e.V., Dresden)
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(11) ,,Schiff ahoi!“ — Psychomotorische Moglichkeiten mit Fokus auf Inklusion

(ab 4 Jahre)

Psychomotorik fordert ber Wahrnehmungs- und Bewegungsangebote die gesamte (nicht
nur die motorische) Entwicklung des Menschen. Psychomotorik hilft insbesondere allen
Menschen, die z.B. unter Bewegungsmangel leiden und motorisch ungeschickt oder auch
angstlich wirken, die Wahrnehmungsmaéangel oder wenig Selbstvertrauen haben, kontaktarm
oder auch UbermaRig aktiv sind.

In diesem Workshop erhalten Sie einige kurze hilfreiche 6—
Grundinformationen zur Wirkungsweise der Psychomotorik im 5 ©
[

Bereich der Heilpadagogik und erlernen einfache Ubungen, die Sie :; “;7_’,;3;‘- \ ;3_@331
unmittelbar in Threm Alltag einsetzen konnen. Alle lhre Kinder bzw. @é ﬁ
betreuten Personen werden von diesen Bewegungsspielen ;iib
profitieren.

Als Besonderheit werden in diesem Workshop einfache Musikinstrumente und
Klangerzeuger zum Einsatz kommen — am Ende steht eine kleine rhythmisch-tanzerische
Form zum Thema ,Schiff ahoi!”.

Dozentin: Livia Seifert (Pilates-Yoga-Riickengesundheit, Ladenatelier Federleicht, Dresden)

(12) ,,Lasst uns auf die Reise gehen“ — Mitmachgeschichten unter psychomotorischen
Aspekten fur kleine und groRe Entdecker

In diesem Workshop werden zwei verschiedene Spielgeschichten zu einzelnen Themen
(Zoo, Afrika) vorgestellt. Wir begeben uns auf die Reise und erleben gemeinsam viele
verschiedene Bewegungsanregungen, ,verpackt‘ in Geschichten, die sich an Themen von
Kindern orientieren. Ziel soll es sein, das Erlebte in die Praxis umzusetzen und
phantasievolle Bewegungsgeschichten fir und mit Kindern selbst zu initiieren.

Grundaussagen zur kindlichen Bewegung regen die Teilnehmer an, nach dem Warum? der
Spielideen aus den Bereichen Korperwahrnehmung, Materialerfahrung und Sozialerfahrung

zu fragen und so die tagliche Arbeit mit den Kindern besser reflektieren zu kdnnen.

Witterungsgerechte, bewegungsfreundliche Kleidung ist notwendig!

Dozentin: Angela Kaden (Erzieherin, Psychomotorikerin, Motopadin, Dresden)

Mittagspause von 11:30 - 13:00 Uhr
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Folgende Themen finden von 13:00 - 15:00 Uhr statt:

(13) Ideenkoérbe, Wunderfragen und Ressourcentirme

Dieser Workshop ermdglicht Ihnen das Erleben praktischer und leicht umsetzbarer Ideen zur
ressourcen- und ldsungsorientierten Begleitung von Kindern im Kita- und Grundschulalter.

Erfahren Sie, wie sich bei den Kindern Ressourcen aktivieren lassen, sei es durch die Arbeit
mit Bildern nach dem Ziricher Ressourcenmodell oder durch zielorientierte Fragetechniken.
Sie werden Methoden spielerischer Visualisierung von Erfolgen kennenlernen, denn nichts
motiviert besser, als das Bewusstmachen eigener Stéarken und Fortschritte.

Dozentin: Simone Kastel (Systemische Beratung, Supervision, Psychomotorik, Fortbildung,
Saarbriicken)

(14) Bewegungs- und Kindertanz - Bewegungsfreude fur die Kinder ab 4 Jahre

Tanzen bietet ein positives Gefuhl der Kérpererfahrung, ein hohes Mal3 an Koordination und
Rhythmusgefihl im friihen Kindesalter. Tanze kénnen auch spielerisch umgesetzt werden.
Wie bewegt sich eine Katze, wie ein Storch oder eine Maus? Kénnen die , Tiere" auch alle
zusammen tanzen?

Nt f B t’ ™)  Es werden altersgerechte Tanze ab 4 Jahren vermittelt
7 \ % und es werden die padagogischen Mitarbeiter befahigt,

SR N . . . .
= % % @: @ eigene, einfache Choreographien zu entwickeln und

\ ) diese spielerisch, mit den Kindern gemeinsam, zu
‘ / // (/

erarbeiten. Tanz unterstutzt die kognitive, kérperliche und
soziale Entwicklung der Kinder.
Dozentin: Beate DangrieR-Jarzembowski (Yoga-Lehrerin und Heilpraktikerin, Gro3réhrsdorf)

(15) ,,Das Phanomen der Erlernten Hilflosigkeit“ — Betrachtungsweisen flir Padagogen

Immer mehr Menschen erfahren das Gefiihl der Unkontrollierbarkeit ihres Lebens — in
diesem Workshop wird das psychologische Geschehen der sogenannten ,erlernten
Hilflosigkeit® von Kindern erklart und es werden Wege zur Pravention besprochen. Wie
mache ich Kinder fit fur unsichere Zeiten? Warum werden Kinder/Jugendliche erlernt hilflos?
Welche Copingstrategien in der kindlichen Erfahrungswelt schiitzen? Was kdnnen wir
dazutun, dass psychoemotional stabile Jugendliche aus unseren Sprdsslingen entstehen?

Dozent: René Schlimpert (Sportpadagoge und -psychologe, Kita-Leiter Volkssolidaritat
Elbtalkreis-MeiBen e.V. ,,L6Rnitzer Kinderland“, Radebeul)
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(16) Korper tragt den Kopf in die Schule — Kérper- und Kopfwissen machen sich auf
den Weg zur Schule

Der Ubergang vom Kindergarten in die Schule ist fur Kinder eine spannende und aufregende
Zeit. Padagogen und Eltern erleben diese Zeit gleichfalls als spannend und aufregend und
stellen sich mitunter viele Frage. Sind die Kinder bereit? Welche Fahigkeiten sind
notwendig? Wie kann ich die Kinder férdern? Worauf soll ich achten?

In diesem Workshop suchen wir den Schatz von ,Kérperwissen® und ,Kopfwissen® zu
entdecken und zu heben. Unser Kompass ist Bewegung. Auf unserer Schatzkarte sind
Punkte wie ,Bewegung und Wahrnehmung®, ,Zusammenhange zwischen Bewegung und
Denken®, ,Bewegungs- und Beobachtungsmaglichkeiten“ eingezeichnet.

Dozentin: Claudia Hartmann (Gymnastik- und Sportlehrerin, Psychomotorikerin, unterrichtet
an einer Fachakademie flr Sozialpadagogik und im Bereich Fort- und
Weiterbildung, Neustadt/Sa.)

(17) ,,Jenseits von richtig und falsch“ — Ressourcenorientierte Beobachtung und
Sprache

Psychomotorische Angebote leben von Interaktion und Beobachtung. Wir werden im
Seminar kurze Beobachtungsituationen schaffen und uns darin tiben wie es uns gelingen
kann, ressourcenorientierte Sprache zu nutzen und damit Kindern Entwicklungschancen zu
offnen.

Gemeinsam werden wir spuren und erfahren, wie
schnell wir (Vor)-Urteile fallen und dass es nicht eine,
sondern viele mdgliche Entwicklungswege geben kann.

Dozentin: Silvia Bender-Joans (Staatlich anerkannte
Logopadin, tatig in eigener Praxis und im
Friahférderzentrum Frankenberg, fachliche
Leiterin der Deutschen Akademie fir
Psychomotorik) \

(18) Beziehung durch Bewegung — Vom Ich zum Du zum Wir

Ausgehend von den eigenen Moglichkeiten und Ressourcen wird Gber den Ansatz der
.Beziehungsorientierten Bewegungspadagogik® (im Original: SDM Sherborne Developmental
Movement) auf spielerische und lustvolle Weise Beziehungsaufbau und
Beziehungsgestaltung initiiert. Hierbei kommen alle Formen des sozialen Miteinanders sowie
die Auseinandersetzung mit dem eigenen Korper zum Ausdruck.

In diesem Workshop gibt der Referent eine kurze theoretische Einfihrung in das Konzept,
um anschlieRend lUber ausgewahlte spielerische Aktivitaten erste Praxiserfahrungen zu
vermitteln.
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Dabei gibt es auch Einblicke in die praktische Arbeit mit der Zielgruppe Kinder mit und ohne
Beeintrachtigungen unter besonderer Beachtung des Integrationsgedankens.
Freude an Bewegung und Begegnung werden in diesem Workshop vorausgesetzt!

Dozent: Ralf Werthmann (Staatl. anerk. Erzieher; staatl. gepr. Motopade/Mototherapeut; ICL
International Course Leader in SDM Sherborne Developmental Movement
Neben der praktischen Arbeit bundesweite Dozententéatigkeit (u.a. an der Katholischen
Hochschule Freiburg und Evangelischen Hochschule Ludwigsburg, Remshalden)

(19) Der Klang meiner inneren Stimme

Prasenztraining fir Erzieher/innen durch Methoden des Schauspieltrainings.
Spielgefahrte/in, Improvisationsgenie, Bildungsbegleiter/in, Flihrungskraft,
Organisationstalent, Pfleger/in, Zuhorer/in, Sprachférderkraft, Entwicklungsbegleiter/in
Mitspieler/in, das alles und noch viel mehr sind Padagogen/innen in Kita, Hort und anderswo.

Dozentin: Romy Trabner (Theaterpadagogin und ganzheitlicher Coach fir Padagogen/innen
und Eltern, Berlin)

(20) ,,Robotik* im Kindergarten

Der Workshop vermittelt anschaulich Methoden und Méglichkeiten des
Programmierens und der Robotik mit Vorschulkindern.

Programmieren bzw. Coding bringt Kindern die Moglichkeit, ihre
mediale Welt selbst aktiv zu gestalten - von der passiven Rolle des
Konsumenten zum Kreateur: Sie gestalten ihre mediale Welt durch
Eingabe von Codes. Sie bestimmen, was der Computer bzw. Roboter
machen soll. Sie erlangen die Fahigkeit, Programme zu erstellen, die
Roboter nach ihrem Willen steuern. Programmieren muss nicht
schwierig sein.

Aus diesem Grund wird der Workshop einen Uberblick tiber geeignete
Anwendungsprogramme fir das Kitaalter geben und speziell dafiir entwickelte Hard- und
Software vorstellen.

Dozentin: Sylvia Schdne (Bildungsreferentin Landesverband Séchsische
Jugendbildungswerke e.V., Dresden)

(21) ,,Schatzsucher unterwegs“ Bewegung macht schlau! - Motorische Férderung in
der Altersgruppe U3

Aktuelle Studien besagen, dass sich bereits kleine Kinder zu wenig bewegen. Der
Sachsische Bildungsplan macht klare und umfassende Vorgaben zu motorischer Férderung
in Kindertagespflege und Kindertagesstatte. Doch was heil3t das fur den Berufsalltag?
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Wie viel und welche Art von Bewegung braucht ein Kind dieses Alters, um sich gesund zu
entwickeln? Welchen Stellenwert nimmt die Psychomotorik in dieser Altersgruppe ein?

Der Workshop beantwortet diese Fragen in Theorie und Praxis und gibt den
Teilnehmer/innen Ideen und Anregungen, wie man den Alltag mit Kindern aktiv, kreativ und
mit viel Spald gestalten kann.

Dozentin: Livia Seifert (Pilates-Yoga-Ruckengesundheit, Ladenatelier Federleicht, Dresden)

(22) ,,Spiele im Wald mit und ohne Material*

Um kurze Wartezeiten zu tiberbriicken oder die Kinder auf die besonderen Gegebenheiten
eines Waldstlickes aufmerksam zu machen ... Spiele kann man uberall sinnvoll einsetzen.
Sich die gewahlte Umgebung zu Nutze zu machen, ist eins der Ziele dieses kurzen
Workshops.

Wetterfeste Kleidung und ein kleines Sitzkissen fiir bestimmte Spiele sind unbedingt
notig!

Dozentin: Britt Zschippang (Naturpadagogin, Coswig/b. Dresden)

(23) ,,Bewegung und Rhythmus fiir kleine Weltentdecker*

Ein elementares Bedlrfnis juingerer Kinder ist es,
Musik durch Bewegung auszudricken. In den
ersten Lebensjahren werden die entscheidenden
Weichen flir den spateren Umgang der Kinder mit
Musik und Bewegung gestellt.

Welchen Wert haben Bewegung und Musik in
unserem heutigen Alltag mit den Kindern? Und welchen Einfluss haben sie auf die
verschiedenen Bereiche der kindlichen Entwicklung?

Praktische Spielideen dazu werden wir aus einer ,Kiste voller Toéne“ hervorzaubern sowie
eine Reihe von Bewegungs- und Rhythmusspielen ausprobieren.

Dazu werden wir einfache und kostengulinstige Materialien aus dem Alltag (wieder)
entdecken. Schnell und einfach kdnnen diese Ideen in die tagliche Arbeit mit den Kindern
umgesetzt werden.

Bitte mitbringen: einen Alltagsgegenstand, Freude am Singen und Lust auf Bewegung
Witterungsgerechte, bewegungsfreundliche Kleidung ist notwendig!

Dozentin: Angela Kaden (Erzieherin, Psychomotorikerin, Motopéadin, Dresden)
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(24) ,,Raus in den Wald“ — Motorik- und Wahrnehmungsférderung in der Natur

Ein wichtiger Baustein fir die Entwicklung von Fertigkeiten ist die Vielfalt an Bewegungen.
Sie sind die Grundlage fir die Entwicklung emotionaler, sozialer und kognitiver Fahigkeiten
von Kindern. Sinneserfahrungen und Bewegungshandlungen spielen in den Lernprozessen
aller Lebensphasen eine grof3e Rolle.

Daraus ergibt sich der hohe Anspruch im Rahmen von padagogischen Settings, vermehrt
Forderung in diesem Bereich anzubieten. Bewegungs- und Wahrnehmungsférderung soll als
fester Bestandteil pAdagogischen Handelns betrachtet werden.

In dieser Fortbildung beschaftigen wir uns mit Bewegungs- und Wahrnehmungsspielen in der
Natur, mit denen die kindliche Entwicklung gezielt unterstitzt werden kann. Wir werden
Angebote ausprobieren, die ganz ohne Material auskommen und aus dem Stegreif gespielt
werden kénnen.

Witterungsgerechte, bewegungsfreundliche Kleidung ist notwendig!

Dozenten: Manuela JurR (Erzieherin, Motopadin, Leiterin Diagnostik- und Beratungszentrum
der Volkssolidaritat Elbtalkreis-MeiBen e.V., Radebeul)
Maik Kretzschmar (Motopade und Heilerziehungspfleger, Radebeul)

Ausklang von 15:00 - 15:30 Uhr

Bei Interesse kdnnen Sie sich anhand unseres Anmeldeformulars fir die Seminare bzw.
Workshops Ihrer Wahl anmelden.

Bitte geben Sie die konkreten Titel mit entsprechender Nummer in der Anmeldung an!

Die Veranstaltungen finden an verschiedenen Orten statt. Bitte orientieren Sie sich auf
der Tabelleniibersicht, wo welcher Workshop stattfindet!

Ort: 01445 Radebeul, Kita ,,LoRnitzer Kinderland*, Nizzastrale 18
01445 Radebeul, Hort ,,Wirbelwind“, GartenstraRe 37
01445 Radebeul, Diagnostik- und Beratungszentrum, Serkowitzer Str. 31

Preis: 60,00 € (intern) pro Person
80,00 € (extern) pro Person

Mit freundlichen GriiRen

b el
/e (j Y2y ‘t\

Manuela Brauch

Leiterin
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4. Fachtag ,,Ein bewegter Tag“ Ein Tag der Motopadie am 27.03.2020
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8:00 - 8:30 Check In
8:30 - 9:30 Er6ffnung
9:30-11:30 Ort: (1) ,Ideenkorbe, (2) ,,Von der (3) ,,Kindliche Konflikte*“ | (4) ,,Korper tragt den Kopf | (5) ,,Raumchen wechsle (6) ,,Beziehung durch

,LORBnitzer Kinderland®
NizzastralRe 18
01445 Radebeul

Wunderfragen und

Bewegung - zur

- ein ,,guter
Stolperstein fur

in die Schule — Kérper-
und Kopfwissen machen

dich“ — Raum als
Bewegungsressource

Bewegung -
Vom Ich zum Du zum Wir“

Ressourcentiirme* Entspannung“ - Yoga
mit Kindern
(Kita/Hort) (ab 3 Jahre)

Beate Dangriel3-
Jarzembowski

Simone Kastel

Hochst-TN-Zahl: 15 Hochst-TN-Zahl: 15

Entwicklung? (Kita/Hort) sich auf den Weg zur

Schule“ Silvia Bender-Joans Ralf Werthmann

René Schlimpert
Claudia Hartmann
Hochst-TN-Zahl: 15 Hochst-TN-Zahl: 15
Hoéchst-TN-Zahl: 15

Hochst-TN-Zahl: 15

Ort:
+Wirbelwind“
GartenstralRe 37
01445 Radebeul

(7) ,Welche Bildungsbereiche kann ich als Erzieher/in mit Naturmaterialien

bedienen?“
Britt Zschippang

Hoéchst-TN-Zahl: 20

(8) ,,Vom Schmieren zum Schreiben* - Ressourcen der Grafomotorik
Marius Rosenow

Hochst-TN-Zahl: 20

Ort:

DBZ

Serkowitzer StralRe 31
01445 Radebeul

(9 Spiel mit! — Gemeinsam mit Kindern Theater
erfinden

Romy Trabner

Hochst-TN-Zahl: 15

(10) ,,Experimentieren* (11) ,,Schiff ahoi!*

Psychomotorik (Schwerpunkt Inklusion, ab 4 Jahre)
Antje KrauRBe

Hochst-TN-Zahl: 20 Livia Seifert

Héchst-TN-Zahl: 20

Ort:

Wald

Treffpunkt:

,LORnitzer Kinderland*
NizzastralRe 18

01445 Radebeul

(12) ,,Lasst uns auf die Reise gehen*

Angela Kaden

Beachte: Witterungsgerechte, bewegungsfreundliche Kleidung ist notwendig!

Hochst-TN-Zahl: 18
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11:30 - 13:00 | Mittagspause
13:00 - 15:00 | Ort: (13) ,,ldeenkorbe, (14) ,,Bewegungs- (15) ,,Das Phanomen der | (16) ,,Korper tragt den (17) ,,Jenseits von (18) ,,Beziehung durch
,,L_E)Bnitzer Kinderland*“ Wunderfragen und und Kindertanz - ) Erlernten HiIflosi_gkeitl_— Kopf in die Schule - richtig und falsch* — Bewegung -
Nizzastraf3e 18 Ressourcentiirme* Bewegungsfreude fiir Bgtrachtung‘;‘swglsen fir | Korper- und Kopfwissen Ressourcenorientierte Vom Ich zum Du zum Wir*
01445 Radebeul g;eh:;l‘r‘lder ab 4 Padagogen* (Kita/Hort) machen sich auf den Weg Beobachtung und
(Kita/Hort) René Schlimpert zur Schule” Sprache Ralf Werthmann
: Beate Dangrief3- Claudia Hartmann _
Simone Kastel Jarzembowski Hochst-TN-Zahl: 15 Silvia Bender-Joans Hochst-TN-Zahl: 15
i . Hoéchst-TN-Zahl: 15 n TN .
Hochst-TN-Zahl: 15 Hochst-TN-Zahl: 15 Hochst-TN-Zahl: 15
Ort: (19) Der Klang meiner inneren Stimme (20) ,,Robotik“ im Kindergarten (21) ,,Schatzsucher unterwegs*
DBz Bewegung macht schlau! - Motorische Férderung in
Serkowitzer StraRe 31 Romy Trabner Sylvia Schéne der Altersgruppe U3
01445 Radebeul
Hoéchst-TN-Zahl: 15 Hochst-TN-Zahl: 20 Livia Seifert
Hochst-TN-Zahl: 20
Ort: (22) ,,Spiele im Wald mit und ohne Material“ (23) ,,Bewegung und Rhythmus fiir kleine (24) ,,Raus in den Wald*“ — Motorik- und
Wald Weltentdecker* Wahrnehmungsférderung in der Natur
Treffpunkt: Britt Zschippang
,LORBNitzer Kinderland® Angela Kaden Manuela Jurf3/Maik Kretzschmar
NizzastraBe 18 Beachte: Wetterfeste Kleidung, Sitzkissen sind
01445 Radebeul notwendig! Beachte: Witterungsgerechte, bewegungsfreundliche Beachte: Witterungsgerechte, bewegungsfreundliche
Kleidung ist notwendig! Kleidung ist notwendig!
Hochst-TN-Zahl: 20
Hochst-TN-Zahl: 18 Hochst-TN-Zahl: 20
15:00 - 15:30 | Abschluss
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