
 
 

Kleiner Schratweg 32 

32657 Lemgo 
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Fax: 05261/970972 
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 „Miteinander, füreinander, gegeneinander - 
Familienorientierte Psychomotorik“ 

 

 

 

 

 

 

Referentin:   Dr. Caterina Schäfer, Diplom-Rehabilitationspädagogin, 
 Therapeutin im Bewegungsambulatorium des Zentrums für  
 Beratung und Therapie an der TU Dortmund, Mitarbeiterin im  
 Fachgebiet „Körperliche und Motorische Entwicklung in  
 Rehabilitation und Pädagogik“ (TU Dortmund), Geschäftsführerin  
 von Ruhrbewegung; Lehrqualifikation Psychomotorikdakp 
 
Termin:  Sa 06.02.2021  
 

Ort:  Clemens-August-Jugendklinik, Neuenkirchen-Vörden 

Kosten: 68,00 € für dakp-Mitglieder, 87,00 € für Nichtmitglieder 

 
Anmeldung:     Bitte benutzen Sie die Online-Anmeldemöglichkeit auf der dakp-  
                         Homepage (www.psychomotorik.com) oder senden Sie uns eine  
                        entsprechende Anmeldung per E-Mail oder per Post an:   
                        Deutsche Akademie - Aktionskreis Psychomotorik e.V.,  
 Kleiner Schratweg 32, 32657 Lemgo,  
 E-Mail: anmeldung@psychomotorik.com 
 
Organisation:   Sie erhalten nach Eingang Ihrer Anmeldung eine  
 Anmeldebestätigung und die Rechnung. Es gelten die allgemeinen 
 Geschäftsbedingungen. 

Kernebereiche:   Safe Place und Arbeit im System 

Die Teilnahme an dieser Veranstaltung erfolgt auf eigenes Risiko. 

Miteinander in Kontakt kommen, Aufgaben gemeinsam 
bewältigen und bedeutsame Erfahrungen machen. In 
dieser Fortbildung erproben und reflektieren wir 
einfache Bewegungsangebote für Eltern und Familien. 
Dabei stehen mal das Miteinander, mal das 
Gegeneinander und mal das Füreinander im 
Vordergrund. Welchen Einfluss kann ein 
psychomotorisches Familienangebot auf das subjektive 
Wohlbefinden, die Familienbeziehungen und die 
gemeinsame Entwicklung haben? Wie können 
Bildungseinrichtungen diesen Zugang nutzen und welche 
Konsequenzen hätte es für die tägliche Arbeit? Bilder 
und Videos aus der Praxis veranschaulichen mögliche 
Umsetzungen in der Kita, bzw. im Familienzentrum. 
Gemeinsam entwickeln wir eigene Ideen für ein Angebot 
im Kita-Alltag, z.B. eine Familiengruppe, einen bewegten 
Elternabend oder Familiennachmittag. 
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