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»~Empathie und emotionale Resonanz* -
Der psychomotorische Dialog
(Psychomotorische Praxis Aucouturier)

»In die Gefiihle der anderen hereinzuschliipfen, als ob
sie unsere waren, ohne dabei die Qualitat des ,so tun
als..” zu verlieren..." (C.R. Rogers). Dieses Zitat von Carl
Rogers umschreibt in wunderbarer Weise ,Empathie”.
Unsere Gefiihle von den Gefiihlen der Klienten*innen zu
unterscheiden, stellt fiir uns als Psychomotoriker*innen
eine grundlegende Voraussetzung dar. Die Empathie ist
eine natlrliche menschliche Fahigkeit, die wir auch als
professionelles Instrument einsetzen sollten und
miissen. Dies eroffnet einen psychomotorischen Raum,
der Kindern, Jugendlichen und Erwachsenen hilft
Schwierigkeiten zu iiberwinden. Die Qualitat der
Beziehung wird davon beeinflusst, wie wir uns als
Psychomotoriker*in gegeniiber der/dem Klienten*in
positionieren und in welcher Weise uns unsere
empathische Fahigkeit bewusst ist.

Wahrend diesem Seminar werden theoretische und
praktische Aktivitaten angeboten, die dem/der
handelnden Psychomotoriker*in helfen sollen, eine
Haltung gegeniiber dem Klientel zu entwickeln.

Referent: Sardo, Bruno, Sportpadagoge; Motopade; Ausbildungen in Spieltherapie
bei der Gesellschaft fiir wissenschaftliche Gesprachspsychotherapie und
der Psychomotorischen Praxis Aucouturier. Lehrqualifikation
Psychomotorik®* langjahriger Mitarbeiter der psychomotorischen
Forderstelle ,Beweggriinde” in Sendenhorst. Tatig im Autismus-
Therapiezentrum in Miinster und als Lehrbeauftragter an der
Fachhochschule fiir Sozialwesen in Miinster

Termin: Fr 14.10.2022 - Sa 15.10.2022

Oort: LWL Berufskolleg, Hamm

Kosten: 131,00 € fiir Mitglieder dakp, 164,00 € fiir Nichtmitglieder
Anmeldung: Bitte benutzen Sie die Online-Anmeldemaglichkeit auf der dakp-

Homepage (www.psychomotorik.com) oder senden Sie uns eine
entsprechende Anmeldung per E-Mail oder per Post an:
Deutsche Akademie - Aktionskreis Psychomotorik e.V.,

Kleiner Schratweg 32, 32657 Lemgo

E-Mail: anmeldung@psychomotorik.com

Organisation: Sie erhalten nach Eingang lhrer Anmeldung eine Anmeldebestatigung
und die Rechnung. Es gelten die allgemeinen Geschaftsbedingungen
Kernbereiche: Kommunikation/Dialog, Spiel

Die Teilnahme an dieser Veranstaltung erfolgt auf eigenes Risiko.



