
 

 
 

Kleiner Schratweg 32 

32657 Lemgo 

Tel. 05261/970970 

Fax: 05261/970972 

info@dakp.de 

 
 „Das Herz ist nicht behindert“ - 

Psychomotorik für und mit Menschen mit Behinderungen 

 
 

 

 

 

Referent:   Helge Afflerbach, Dipl.-Sportlehrer, in  Kinder-, Jugend- und 
Erwachsenensportgruppen tätig  

 Roman Mayr, Sonderschulkonrektor, Lehraufträge an der Universität 
Würzburg 

Termin: Freitag, den 01.11.2019 von 13.00 bis 19.00 Uhr 
                         Samstag, den 02.11.2019 von 9.00 bis 18.00 Uhr 
 Sonntag, den 03.11.2019 von 9.00 bis 13.30 Uhr 

 
Ort: Zieglersche Anstalten, Wilhelmsdorf                        

Kosten: 165,00 € für Mitglieder dakp, 190,00 €  für Nichtmitglieder 

 
Anmeldung:   Bitte benutzen Sie die Online-Anmeldemöglichkeit auf der dakp-  

                         Homepage (www.psychomotorik.com) oder senden Sie uns eine  
                          entsprechende Anmeldung per E-Mail oder per Post an:   
                          Deutsche Akademie - Aktionskreis Psychomotorik e.V.,  
 Kleiner Schratweg 32, 32657 Lemgo  
                          E-Mail: anmeldung@psychomotorik.com 
 
Organisation:  Sie erhalten nach Eingang Ihrer Anmeldung eine  
                         Anmeldebestätigung und die Rechnung. Es gelten die allgemeinen      
                          Geschäftsbedingungen. 
 

Kernbereiche:  Bewegung/Wahrnehmung & Entwicklung & Selbstkonzept 

Die Teilnahme an dieser Veranstaltung erfolgt auf eigenes Risiko.  

Das Seminar setzt sich im Kern damit 
auseinander, wie Begegnung und gemeinsames 
Erleben von Menschen mit und ohne 
Behinderung in der psychomotorischen Praxis 
angeregt, gestaltet und erlebt werden können. 
Es geht darum, Handlungssicherheit im 
kommunikativen, spielerischen und räumlichen 
Sinne zu gewinnen, um Menschen mit 
Behinderungen die Gestaltung ihrer eigenen 
Entwicklung selbsttätig zu ermöglichen. Dabei 
wird der Erfahrungsraum “Wasser“ besonders 
betont. Kompetenz- und ressourcenorientierte 
Zugänge, Fragen des Handlings und struktureller 
Vorgaben sowie dialogische Begegnungen sind 
weitere Schwerpunkte des Seminars. Viele ganz 
praktische Ideen werden erlebt, reflektiert und 
können anschließend in den Arbeitsalltag 
übertragen werden. 
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